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通信 

住宅見学会、開催しました！ 
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１０月３日・４日（土・日）の二日間、 

施主様のご厚意で完成見学会を 

開催いたしました。 

ノベライズ本 中野 量太  
写 真 集   浅田 政志 

 

 

10月 10日の午前中のお引渡しでした。 

その直後には、早速ご家族総出で 

お引越し作業開始！ 

頼もしい 3兄弟の働きぶりの 

おかげでお引渡しの当日から、 

新居にて快適に過ごせたそうです！ 

(#^^#) 

《2008年 1月に新築された平泉町の鈴木さまより》  

【玉澤会長より】 この度、藤沢町の黄海（きのみ）に地区民待望

の老人ホームを建設する運びとなり、当社が施工を担当する

事になりました。 数年前より計画を進めていましたが、紆余

曲折を経て、１０月１０日に地鎮祭を迎える事が出来ました。 

木造平屋建約７００㎡（約２１０坪）の建物で、来年５月末の 

完成予定です。  

大工さん始め社員総動員になります。頑張りましょう！ 

 

祝 ・ 地 鎮 祭 ！ 
 

 

今月初めに公開された映画 『浅田家！』は二宮和也さん 

主演の「家族」を撮り続けた写真家と、彼を支え続けた「家族」の 

笑いと涙あふれる感動の実話を元にしたノベライズ本です。 

 「一生にあと一枚しかシャッターを切れないとしたら、僕は 

〝家族〟を撮る」 浅田さんが言った言葉がとても印象的です。 

写真集にはカメラマンの浅田政志さんと父・母・兄の 

４人が，いろいろな職業・シチュエーションに扮しています。 

消防士や極道、コソ泥にレーサー、ヒーロー・バンドマン・・・ 

レし、 

その姿を撮影したユニークすぎる『家族写真』です。 

三重交通、鳥羽水族館、ミキモト真珠島と三重県の人々も撮影に協力的でほっこり

(⌒∇⌒) 中でも、デモ隊に扮した写真の中で父親がプラカードに 「日曜日撮影反

対 ゆっくり映画を見させろ！」と書いていたのには思わず（笑） さらに、１枚ごとに

細かなストーリーを考えて撮っているらしく，こちらがそれを想像するのも楽しい🎵 

浅田家の質問コーナーも家族愛に溢れています。両開きの本で，真ん中に奥付。 

もう半分は，撮影前後？のご家族 4人の素の姿です。ごく普通の家族のコスプレが 

出版物になっている滑稽さもあるけれど，誰しもが共感する「家族」の 

あたたかさも感じられる、素敵な本です！ 

薪ストーブの 

前でくつろぐ 

子供たち       

心地よさが 

伝わりますね。 

 

 

 

 

今年度の「薪割りくらぶ」はコロナ感染予防の為、 

お昼の交流会はなしということで企画いたしました。 

日時：１１月２１日（土）、２２日（日）１０時～ 
まだ、空きがございます。ご連絡お待ちしております！ 

お問合せ・お申込は 090-6223－7981（玉澤さちこまで） 

沢山の方の 

ご来場、 

ありがとう 

ございました！ 

お引越し作業中に、 

撮らせていただいた1枚です✨ 

お 引 渡 し ！ 
 

 

  

 

  

 ｐ・ｓ： 今は生活の中心にマラソン練習です！ 

10月から朝ラン始めました！朝6㎞、夜帰宅後 14㎞

の生活パターンです      

 

今年も 5回、岩手山登頂❕ 

視界ゼロ。北島康介選手の 

パクリで、『なんも見えねぇ♬』 

 

 

 

by 黄昏番長 

サイコーの写真ありがとうございます！ 

朝晩ラン、目標達成できるよう 

頑張ってくださいね(#^^#) 

 

【材料】 約１２個分 
・さつまいも 約４００ｇ（中２本） 

・バターor マーガリン ３０ｇ 

・砂 糖     ３０ｃｃ 

・牛 乳    ４０ｇ 

・卵 黄    1 個 

★つや出し用   

・卵 黄     1 個 

・水    小さじ 1 

さつまいもが美味しいこの季節     
お家にある材料だけでスイート 
ポテトを作ってみました！ 

 

 藤沢町 老人ホーム 
 

 藤沢町 Ｔ様邸 

 

【豆知識】 黄海（きのみ）は、歴史の上でも有名な 

地でありますので紹介したいと思います。 

平安時代後期、源義家と安倍貞任との合戦が 

あり、衣川の戦いが有名ですが、それ以前、 

岩手県に入り最初の戦いがこの黄海の戦いで、

源氏は敗走した戦いの地であります。 

【作り方】 
① さつまいもを輪切りにして、厚めに

皮をむき、柔らかくなるまでゆで

る。 

② お湯を捨て、鍋に戻してマッシャー

でよくつぶす。 

③ つぶしたさつまいもが熱いうちに

バター・砂糖・卵黄を加えてよく混

ぜる。牛乳を成形できるくらいの

なめらかさになるまで少しずつ加

える。 

④ ③を成形しアルミカップにのせ、 

表面につや出し用の卵黄を塗る。 

⑤ ２００℃のオーブンで２０分焼いた

ら出来上がりです      

  

 

※料理が苦手な方でも 

簡単に作れますよ！ 

子ども達からも大好評でした!(^^)! 

 カボチャを使ってスイートパンプキンもいいかも～      

コロナ禍という言葉が日常的に飛び交い閉塞感を感じ

ずにはいられない昨今、生活パターンはなんとなく方向性

が定まりつつあったり… コロナ禍の影響でこの４月か

ら『TATTA』というランニングアプリをスマホにインスト

ールしてみました。これがまた私のマラソン人生に大きな

影響を…。 全国の病的な方々(笑)の刺激を受け、今まで

の月間 300 ㎞前後で満足してた生活から、４月は月間 400

㎞、５月は月間 500 ㎞と、私の練習量はどんどんエスカレ

ート⁉６月も 500 ㎞！！さすがにこれ以上は時間的にも

体的にも余裕がない(^^;)はずだったが、まさかの TATTA

オクトーバーラン企画で月間 600 ㎞走破の目標を✨  

１日 20 ㎞計画なり～ 

そんな折、ラン中に金木犀（ｷﾝﾓｸｾｲ）の香りが…。どちら

もマラソン人生史上初の経験(#^^#) 金木犀の香りは

１週間ほどのハカナイ開花期間らしく貴重な経験だった。 

 さて、木楽々通信が発行される頃、目標達成できてる 

だろーか！？        『To be continue』 
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